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CHARAKTERYSTYKA TEMATYKI SEMINARIUM

Zywno$¢ funkcjonalna jest obecna na rynku od wielu lat. Konsumenci zwracaja uwage na
cechy jakosciowe tych produktow i sg zainteresowani wptywem spozywania tych produktow
na swoj organizm. Dlatego wazne jest kontrolowanie jako$ci zywnos$ci funkcjonalnej, aby
potwierdzi¢ jej sktad i wlasciwosci. Powstaje duzo nowych produktow funkcjonalnych, ktére
powinny by¢ odpowiednio monitorowane. W ramach seminarium bedzie mozliwos¢
stworzenia nowych produktow funkcjonalnych i ich zbadania.

Wsérod zywnosci funkcjonalnej szczegdlnym zainteresowaniem cieszg si¢ napoje
funkcjonalne, takie jak: napoje izotoniczne, energetyzujace, typu wellness, wody kokosowe,
aloesowe itp.

Inng kategori¢ napojow stanowia napoje tradycyjnie sporzadzane, np.. wody brzozowe
nalewki owocowe czy nalewki ziotlowe. W ramach seminarium bedzie takze mozliwos¢ ich
wyprodukowania w warunkach domowych i porownania ich jakosci w stosunku do
podobnych napojow wytwarzanych przemystowo.

PRZYKLADOWE TEMATY PRAC

1. Analiza napojow izotonicznych na bazie kompotdéw sporzadzonych metoda domowa.

2. Analiza napojow izotonicznych na bazie herbat zrobionych metoda domowa.

3. Analiza napojow izotonicznych na bazie sokéw zrobionych metodg domowa.

4. Pordéwnanie wybranych cech jakosciowych nalewek owocowych sporzadzonych
metoda tradycyjng i produkowanych przemystowo.

5. Wptyw sposobu parzenia herbat na wlasciwosci antyoksydacyjne napojow izotonicznych
sporzadzonych na ich bazie.

6. Analiza jakosci wod aloesowych na rynku polskim.

DODATKOWE INFORMACJE

Inne tematy prac s3 mozliwe do zrealizowania po uzgodnieniu z prowadzaca seminarium.




